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 . اهذاف انجزَبيح الأكبد8ًٍَ

 وانُؼىج وانزًُُش ثُُهب. ندًُغ انًزاحم انؼًزَخ  وانًُبء انزؼزف ػهً يفهىو انًُى .1

 . ونًخزهف الاػًبر فهى انُظزَبد انُفسُخ الاخزًبػُخ انًزؼهمخ ثبنًُى وانًُبء .2

 .ندًُغ انًزاحم انؼًزَخ يؼزفخ أًَبؽ انًُى وانًُبء انجشزٌ .3

رزكىٌ خلال انًزاحم انزٍ وطف انًُبء انجذٍَ وانُفسٍ والاخزًبػٍ وانزوحٍ وانؼبؽفٍ وانؼمهٍ  .4

 انؼًزَخ انًخزهفخ نحُبح الاَسبٌ.

 . يخزخبد انجزَبيح انًطهىثخ وؽزائك انزؼهُى وانزؼهى وانزمُُى9

 الاهذاف انًؼزفُخ -أ

 شزذ انًزاحم انؼًزَخ انًخزهفخ وانًشبكم انزطىرَخ ثًزاحم يخزهفخ   -1  

 وانزوحٍ خلال انًزاحم انؼًزَخ انًخزهفخوطف انًُبء انذهٍُ و الأخلالٍ وانؼبؽفٍ والاخزًبػٍ   -2  

 رؼزَف يفهىو انًُى و انًُبء وانُؼىج و انزًُُش ثُهى  -3  

 فهى انُظزَبد الاخزًبػُخ انُفسُخ فًُب َزؼهك ثبنًُى وانًُبء انجشزٌ  -4  

 يؼزفخ أًَبؽ انًُى وانًُبء انجشزٌ -5  

 

 الأهذاف انًهبرارُخ انخبطخ ثبنجزَبيح -ة

 نزمُُى انجذٍَ يٍ انزاص انً انمذو.رطجُك ا -1  

يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها 

المتاحة. ولابد من الربط بينها وبين وصف التعلم مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص 

 البرنامج.



 .رىظُف انًؼبرف انًكزسجخ يٍ دراسى انًُى وانًُبء انجشزٌ فٍ انؼُبَخ انزًزَؼُخ نلاشخبص  -2  

 ص دَفز نهًُىػهً كبرد انًُى ثبلإػبفخ انً يمُبلُبص ورسدُم انىسٌ وانطىل ويحُؾ انزاص وانظذر  -3 

 

 ؽزائك انزؼهُى وانزؼهى

ورمذَى سًُُبراد يٍ لجم انطهجخ  زَخ انًُبلشخ و ؽزذ الأسئهخ اثُبء انًبدح انُظ حبػزح و يدبيُغانً انمبء ؽزَمخ

 ػًٍ اخزظبص انًبدح ورمذَى يىػىع او فزع

انزذرَت انؼًهٍ )سَبرح يُذاَُخ( نذور انحؼبَخ ورَبع الأؽفبل وانًذارص الاثزذائُخ وانثبَىَخ ودار انًسٍُُ 

 انؼهًُخ حىل انًُى انجشزٌ يشبهذح الأفلاوثبلإػبفخ انً 

ثبلإػبفخ  لاَذاد ثزَبيح انجىرثىَُذ و الأفلاو انؼهًُخثبسزخذاو انكزبثخ ػهً انسجىرح و انؼزع ػهً انشبشخ و س

 . انشَبراد انًُذاَُخانً 

 

 الأهذاف انىخذاَُخ وانمًُُخ. -ج

 رطجُك انًجبدئ الأخلالُخ وانمبَىَُخ ػُذ انؼُبَخ ثبنًزَغ وػبئهزخ. -1  

 واحززاو حمىلهى ويسبػذرهى انًزاحم انؼًزَخ انًخزهفخ وفمب نزطىرهى انؼمهٍانزؼبيم يغ  -2  

 .نهجشز ػُذ انزؼبيم يؼهىالاخذ ثُظز الاػزجبر انزُىع انثمبفٍ  -3  

 يُبلشخ دور الالزاٌ والاطذلبء فٍ انًذارص وانهؼت اخزًبػُب -4  

 

 ؽزائك انزؼهُى وانزؼهى

 زَمخ رؼبيم انطهجخ يغ الأؽفبل وانجبنغٍُ ػُذ اػذاد رمبرَهى انًطهىثخ يلاحظخ انزذرَسُىٌ نط

 اسزخذاو ؽزَمخ الارظبل انًُبسجخ وحست انفئبد انؼًزَخ 

 رمذَى يىاػُغ طحُخ ورثمُفُخ اثُبء انشَبراد انًُذاَُخ وحست انفئبد انؼًزَخ

   

 ؽزائك انزمُُى

 ػًم اخزجبرٍَ رحزَزٍَُ نهًبدح انُظزَخ 

 اخزجب ػًم( ر سزَغquizٌثؼذ انًحبػزح انُظز )  

  رمذَى سًُُبريٍ لجم انطبنت ايبو سيلائخ َخزض ثبنًبدح 

 ( ٍُركهُف انطبنت ثفزع او يهًخ نًىػىع يؼassignment)  

  رمزَز حىل انشَبراد انًُذاَُخ وحست انفئبد انؼًزَخرمذَى 

 رمذَى كبرد انًُى وكُفُخ اسزخذايخ حست انفئخ انؼًزَخ 

 طحٍ ػًٍ حهمخ َمبشُخ فٍ انشَبراد انًُذاَُخ رمذَى يىػىع 

 

 انًهبراد انؼبيخ وانزأهُهُخ انًُمىنخ )انًهبراد الأخزي انًزؼهمخ ثمبثهُخ انزىظُف وانزطىر انشخظٍ( -د

 اثُبء انشَبراد انًُذاَُخ ورمذًَهب وطحُخ اػذاد يىاػُغ رًزَؼُخ -1  

 اسزخذاو كبرد انًُى -2  

 فبل وانجبنغٍُالارظبل يغ الأؽؽزق  -3  

 رطجُك ثؼغ انُظزَبد انؼهًُخ حىل انزطىر الاخزًبػٍ انُفسٍ ػُذ انجشز -4  

 

 ؽزائك انزؼهُى وانزؼهى

يٍ خلال انجحث انًكزجٍ و شجكخ  َزؼهك ثًُى الاَسبٌؽزَمخ رمذَى انسًُُبر يٍ لجم انطبنت واػذاد يىػىع 

 الاَززَذ

 انؼهًُخ ورمذَى كبرد انًُى  يُبلشخ حىل رظزفبد الاَسبٌ ورثطهب ثبنُظزَبد



 ؽزائك انزمُُى

 رمذَى انسًُُبر يٍ لجم انطبنت واَظبل انًؼهىيه انمذرح ػهً 

 انؼهًٍ وفك انذنُم انًزؼهك ثبنًبدح و كبرد انًُى رمذَى انزمزَز 

 



 ثُُخ انًمزر10.
 

 انسبػبد الأسجىع
يخزخبد انزؼهى 

 انًطهىثخ
 اسى انىحذح / أو انًىػىع

ؽزَمخ 

 ُىانزؼه
 ؽزَمخ انزمُُى

1 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

I. Historical Review of 
Child Care Through the 
Ages   

II. Developmental 
Theories: Theories 
related to human 
growth and 
development. 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

جز انًخز

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

2 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

عورَت ال  

I. Biological 
Development 
Throughout the Life 
Spa ): Development of 
the brain and nervous 
system, Motor 
development, 
Nutritional influences, 
Prenatal influences, 
Physical growth and 
maturation, Physical 
assessment) 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

 رذرَت

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

3 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

II. Language 

Development : 

(Development of 

syntax, Environmental, 

cultural, and genetic 

influences, Language 

and thought, 

Vocalization and 

sound) 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

نت ايبو لجم انطب

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

4 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

I. Family, Home, and 

Society Throughout 

the Life Span: (Family 

relationships, Family 

structures, Parenting 

styles, Media and 

technology, 

Multicultural 

perspectives, Social 

and class influences, 

Abuse and neglect, 

Death and dying 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ

 

 

  

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

نطبنت ايبو لجم ا

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  



5 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

II Social Development 

Throughout the Life 

Span: (Aggression, 

Attachment, Gender, 

Interpersonal 

relationships, Moral 

development, Prosocial 

behavior, Self, Social 

cognition, Wellness) 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

فزع او يهًخ ث

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

6 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

I. Infancy and Early 

Childhood:  (Physical, 

cognitive, and socio-

emotional changes 

during infancy and 

early childhood 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

7 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

حل هختلف الورا

 العورَت 

Various concepts of 

parents and parental 

caregivers, The 

different parenting 

styles and their 

influence on 

development during 

infancy and early 

childhood 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

ٌ انًحبػزح انُظ ز  

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

8 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

Early childhood 

education and its 

influence on cognitive 

development). 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

9 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  ل الصحُتالأطفا

هختلف الوراحل 

 العورَت 

II. Middle Childhood 

and Adolescence: 

(Physical, cognitive, 

and socio-emotional 

changes during middle 

childhood and 

adolescence 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا



ثفزع او يهًخ  حؼىرٌ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

01 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

Family dynamics and 

their effect on 

development during 

middle childhood and 

adolescence, 

Additional pressures 

faced in middle 

childhood to 

adolescence 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

خ ثفزع او يهً

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

00 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

The influence of peers, 

both positive and 

negative, during 

middle childhood and 

adolescence). 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

ىرٌ حؼ  

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

02 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

III. Early and Middle 

Adulthood: (Physical, 

cognitive, and socio-

emotional changes 

during early and 

middle adulthood, The 

impact of health habits 

during early and 

middle adulthood, The 

evolvement of social 

and intimate 

relationships during 

early and middle 

adulthood, 

َظزٌ 

ززوٍَ انك  

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

03 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

لف الوراحل هخت

 العورَت 

Early and middle 

adulthood 

development of an 

individual in 

relationship to their 

psychological 

adjustment to aging 

and life style). 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ

 

 

  

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

ًُُبريٍ رمذَى س

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  



 

 انجُُخ انزحزُخ .11

 انكزت انًمزرح انًطهىثخ -1
1. Hill palty and Humphrey Patricia, Human growth and 

development throughout life: A nursing perspective, 

USA: John Wiley and Sons, inc. 1982 

 انًزاخغ انزئُسُخ )انًظبدر( -2

1. Wong, D., L.; Hockenberry- Eaton, M.; Wilson, D.; 

Winkelstein, M., L. and Schwartz, P., Wong's Essential 

of Pediatric Nursing, sixth ed., St. Louis: Mosby, 2001 

 

انكزت وانًزاخغ انزٍ َىطً ثهب  ( أ

  )انًدلاد انؼهًُخ ،انزمبرَز ،.....(
1. Papalia ,D.E.,Olds,S.W.,Feldman,R.D.,Human 

development(8
th

 ed.),Boston: McGraw-Hill Higher,2001 

انًزاخغ الانكززوَُخ ،يىالغ الاَززَُذ  ( ة

.....، 
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 .خطخ رطىَز انًمزر انذراس12ٍ

 اػذاد كزُجبد ثبلإخزاءاد انزًزَؼُخ انخبطخ ثبلأؽفبل نهؼًم ثهب وفك انًؼبَُز انظحُحخ

 وػغ خشء يٍ انًحبػزاد انُظزَخ كًىاػُغ ثحثُخ ورزى يُبلشزهب لاحمب

 يُذاَُخ نًخزهف انًؤسسبد نذراسخ ويلاحظخ انزطىر انجشزٌ  سَبرد 

 رمذَى الارشبداد انظحُخ وانًىاػُغ انزثمُفُخ اثُبء انشَبرح انًُذاَُخ وحست انفئبد انؼًزَخ

 

 

04 9 

تىضُح دور 

الوورض فٍ عولُت 

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

IV. Late Adulthood 

and Death : (Physical, 

cognitive, and socio-

emotional changes 

during late adulthood, 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

سزَزٌ 

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  

05 9 

تىضُح دور 

ُت الوورض فٍ عول

الارتقاء بحالت 

فٍ  الأطفال الصحُت

هختلف الوراحل 

 العورَت 

Late adulthood and 

death of an individual 

as a culmination of the 

life span 

developmental process, 

Ageism and 

stereotypes associated 

with late adulthood) 

َظزٌ 

 انكززوٍَ 

انًخزجز 

 حؼىر 

رذرَت 

ػًهٍ 

زٌ سزَ

 حؼىرٌ 

ػًم اخزجبر سزَغ 

quiz ثؼذ

 ٌ  انًحبػزح انُظز

رمذَى سًُُبريٍ 

لجم انطبنت ايبو 

سيلائخ َخزض 

 ثبنًبدح 

نطبنت ركهُف ا

ثفزع او يهًخ 

نًىػىع يؼٍُ 

assignment  



 هخطط ههاراث الونهح

 َرخً وضع اشارة فٍ الوربعاث الوقابلت لوخرخاث التعلن الفردَت هن البرناهح الخاضعت للتقُُن

 خرخاث التعلن الوطلىبت هن البرناهحه 

أساسٍ أم  اسن الوقرر رهز الوقرر السنت /الوستىي

 اختُارٌ

الأهذاف الوهاراتُت  الأهذاف الوعرفُت

 الخاصت بالبرناهح

الأهذاف الىخذانُت 

 والقُوُت

الوهاراث العاهت والتأهُلُت 

الونقىلت )الوهاراث الأخري 

الوتعلقت بقابلُت التىظُف 

 لشخصٍ(والتطىر ا

 4د 3د 2د 0د 4ج 3ج 2ج 0ج 4ب 3ب 2ب 0ب 4أ 3أ 2أ 0أ    

النوى والنواء  PHR308 الثانُت

 البشرٌ

                 اساسٍ

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 


